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OMSTART 2021

Efter utvardering i januari 2021 kring OMSTART 2020 presenterades en ny
inriktning: att arbeta mer preventivt och né ut till barn och ungdomar. Det
resulterade i OMSTART 2021 fick med ett tydligare fokus pd& digitalt vald,
forutom insamling for att stotta kvinno- och tjejjourer.

OMSTART 2021 startades i maj 2021 och avslutades 10 december 2021.

Unionsprojektgruppen har bestétt av sju medlemmar, se sista sidan,
Projektmoten inom OMSTART 2021 har skett 21/4, 6/6, 20/5, 25/8, 20/9, 23/11 somt
utvarderingsmote 11/1 2022.

INTERNT ARBETE
Internt informationsméte kring upplégget gjordes 26 maj
Antal deltagare: 48 st

Intern workshop 22 juni med forfattaren, journalisten och férelésaren Caroline
Engvall. Alla klubbar har fatt hennes bok “Noelias Hemlighet" som riktar sig till
barn och dven verkar som ett stod for vuxna.

Antal deltagare: 35 medlemmar

23 september intern workshop for hdstens planering infér bl a Orange the
World i november och december. Antal deltagare: 32

MATERIAL TILL KLUBBAR:

| juni skickades boken -
Noelios Hemlighet - ut till alla
klubbar i Sverige, information
om att delta pd intern
workshop 22 juni och

OROLIG FOR DIG SJALV?
BREAK THE NAGON | DIN NARHET?

SILENCE ABOUT

Ta kontakt med en tjej- eller kvinnojour
www.roks.se / www.unizon.se
Kvinnofridslinjen: 020-50 50 50

Kom ihdg att du kan vara helt anonym

Vi, Soroptimist International, vill att mans 1 &r fokuserar vi Aven pa barn och ungas

vald mot kvinnor ska upphéra. vardag pé nétet. Lar dig mer om mobbning, eer udande om att bestalla
Vi vill ocksé sprida information om att hjalp utsatthet och digitalt vald pa var hemsida ..

finns. Se nasta sida. www.soroptimistsweden.se VISItkO rt.
Alla flickor och kvinnor ska ha ratt till en X

omstart, till ett liv utan vald och utsatthet. DA T G e (7

X . . L . . att komma direkt till sidan
Har gér Sveriges tjej- och kvinnojourer en stor

insats och det stodjer vi som organisation.

| juli skickades visitkort ut och
har har halften av klubbarna
P —— bestallt - 22 stycken. Totalt
global rost for jamstalldhet och en viktig har 8500 visitkort

rost i FN, med egna representanter, och . .
behover ditt stod for att fortsétta driva distribuerats ut.
jamstalldhetsfragor!

Som Soroptimist ar du medlem i en av
vérldens stérsta partipolitiskt och
Folj oss pa: religiost obundna kvinnoorganisationer.

o r@ Véalkommen som medlem!
Soroptimistsweden

Swisha ditt bidrag
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Syftet med visitkortet har varit att ge klubbar och medlemmar ett satt att
kommunicera om dmnet, vad vi som organisation gor - ett satt att
marknadsféra oss!

Under sommaren, fram till augusti, fick klubbornoﬂ mojlighet att delta i en
utlottning av bokpaket. 3 klubbar fick bokpaket : Orebro-Wadkdping,
Jonkoping och Harndsand. 16 klubbar deltog i utlottningen.
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OMSTARTSFONDEN:

53 500 kr har fordelats till 20 jourer, en ansdkan avslogs dé det gallde 6nskat
stod for volontarer (totalt 21 ansdkningar) Fondens syfte har varit att ge en
guldkant i tillvaron fér de utsatta kvinnorna och barnen. Maxbelopp har varit
4000 kr: vi har beviljat stdd mellan 2 000 - 4000 kr. Ansékan var 6ppen fran juni
t o m 15 november.

Onskemalen har varit fran att kdpa ytterligare vinterdack (dé ex-mannen skurit
upp dem), utflykts-aktiviteter fér b&de kvinnor och barn, fikastunder,
presentkort vid flytt till inte minst dnskemdl om att ge julklappar till barnen.
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WEBINAR:

25 augusti gastade Caroline Engvall oss for ett 6ppet webinar.

Antal deltagare: 144 personer

Stor aktivitet genom sociala medier gjordes genom stort engagemang av
manga medlemmar. Annonsering gjordes ockséd p& Facebook for att né ut till
fler.

ORANGE THE WORLD

Tre online-forelasningar har erbjudits under perioden 25 november

- 10 december som ar Orange the World.

23 november: Prinsparets stiftelse presenterade projektet Lajka - 20 deltagare
1 december: Safe Selfie Caroline Engvall (lunchféreldsning) - 30 deltagare

6 december: Stora Syster - 55 deltagare

EKONOMI:

Vi har skankt extra géva till féreldsarnas organisationer, Safe Selfie Academy
och Stora Syster. Vid webinarer har annonsering gjorts p& Facebook. Inkdp
har skett av bocker och aven visitkort: detta har tankts av budget i dialog med
Unionsstyrelsen, inte av inkomna bidrag till fonden.

D& OMSTARTsfonden avslutas i samband med projektets avslut kommer 7 203
kr kr att skankas till Unizon och ROKS. Projektgruppen har fétt 2 797 kr beviljot
av Unionsstyrelsen, for att den totala summan ska uppgé till 10 000 kr. Det
innebdr ett stdd pd 5000 kr till vardera organisation. Respektive organisation
kommer att f& valja ut n&dgra jourer som de fadr nominera for att f& detta stdd.
Projektgruppen kommer att utvardera och valja en jour fr&n respektive
organisation. Utdelning i samband med Unionsmdtet 2022 i Umead.

Eventuella framtida gdévor via swish kommer att tillfalla Unionskassan och
beslutas separat av Unionsstyrelsen.

UTVARDERING OCH REFLEKTION: - OMSTART SOM HELHET (2 ARS
PERSPEKTIV)

Malet har varit att detta Unionsprojekt skulle vara under en begrénsad period,
det blev dock tvé &r. Forsta dret med ett tydligare fokus kring insamling och
kunskap kring dmnet VAld mot kvinnor genom flertalet webinarer. Andra éret
dvs 2021 valde projektgruppen att lyfta in aspekten Digitalt vald, med betoning
pd& forebyggande arbete kring ndthat.

Nya grepp har anvénts genom OMSTART t ex insamling via Swish och tydligare
satsning pd& sociala medier. Vi har arbetat med samarbetspartners pd ett nytt
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satt genom webinarer, for bl a egen kunskapsinhdmtning. Det har inneburit
nya insikter i Gmnet V&ld mot Kvinnor och insyn i kvinnojourernas arbete.

Vald mot Kvinnor ar i sig ett tungt dmne men ocksaé viktigt d& det ar ett av
Soroptimist Internationals fokusomréde, dar vi ska vara en rést i samhallet for
utsatta kvinnor och flickor. Genom att vi strackt ut en hand att stétta kvinno-
och tjejjourer genom OMSTARTSfonden har vi skapat ett stérre kontaktnat.

Var representant i Sveriges Kvinnolobby har haft en aktiv dialog kring
OMSTART med ROKS och Unizon, t ex sé& fick vi en helsidesannons (baksidan)
utan kostnad i ROKS tidning Kvinnotryck, som skickades ut till Sveriges alla
kommuner och regioner utdver deras medlemmar och prenumeranter med en
upplaga pd 2 400 exemplar.

Inriktningen Digitalt vald har gjort att Unionsprojektet har legat i tiden genom
att tyvarr har nédthatet 6kat kroftigt under pandemin. Konceptet med att
erbjuda webinarer med Saofe Selfie Academy (Caroline Engvall) har gjort att
flertalet klubbar kunnat kontakta skolor och kommuner trots restriktioner.

Genom OMSTART har vi ockséd kunnat aktivera oss pd ett nytt satt inom ramen
for FN:s satsning Orange the World.

Malbilden med Unionsprojektet OMSTART har varit:
e Bidra med konkreta insatser for flickor och kvinnor pd nationell och
lokal nivéd - samverkan inom Soroptimist Sweden.
e Insamling av pengar som gor att vi kan finansiellt bidra till
samhallsnytta.
Storre synlighet som en organisation.
Fler medlemmar.
Storre aktivitet hos enskilda medlemmar.
Oka aktiviteten hos klubbarna.
Att fler klubbar valjer att driva lokala projekt.
Oka samarbetet med externa organisationer
Storre insikt i var koppling till FN genom kopplingen till Orange the
World.
e \Verkailinje med Soroptimist Europes strategi ott fokusera p&
programomraédet Violence against Women

Genom 6ppna webinarer med bra foreldsare/samarbetspartners och
OMSTARTSfonden har vi som organisation natt ut med b&de budskap och
aktiva insatser.
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Unionsprojektgruppen har haft en tajt tidsrom for att hinna informera klubbar,
vilket har gjorts bdde med postala utskick, email och via Unionens nyhetsbrev
samt genom digitala interna utbildningar. Under 2021 har det varit ett stod till
klubbarna genom bl a bécker kring dmnet digitalt vald och barnens utsatthet
P& natet och mojlighet att bestalla visitkort.

Unionsprojektgruppen ser att ett kortsiktigt Unionsprojekt ger resultat for var
organisation och anser att ménga av de punkter som finns i mélbilden ovan
har uppfyllts: det har varit ett projekt som “legat rott i tiden® dvs det har varit
en stor samhallsdebatt kring mans vald mot kvinnor. Unionsprojektgruppen
kanner att de klubbar som har engagerat sig i Unionsprojektet har synts och
horts, bibehdllit medlemmar och aven fétt nyo, for att det funnits ett intresse
att arbeta kring fokusomrédet VAld mot Kvinnor. Tack vare OMSTART har
manga klubbar numera en etablerad kontakt med lokala jourer.

Medlemmarna i Unionsprojektgruppen sdger ockséd att det varit roligt att vara
med i ett nationellt projekt, att man fatt insikter i hur man kan driva projekt
och vilka méjligheter som finns att géra aktiviteter tillsammans, b&de internt
inom va&r organisation men ocksé tillsammans med samarbetspartners. Olika
perspektiv och roller har varit representerade i projektgruppen for att fé en
bra férankring, frédn Extension, programledare till klubbar som bdde haft
erfarenhet arbeta med jourer men ocksé inte haft ndgon erfarenhet.

Uppskattningsvis raknar vi med att ca 800 -1000 kvinnor och flickor har berérts
under dessa tvad éar. Det uppskattas genom att vi vet hur ménga kvinnor och
barn som fatt ta del av vart stdod via fonden, att vi haft webinarer som
inkluderat allmanheten och att klubbarna har haft egna arrangemang, t ex
skankt bdcker till skolor och haft egna foreldsningar.
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Unionsprojektgruppen tackar for klubbarnas stéd och stédet frédn
Unionsstyrelsen. Ett extra tack till var Unionskassor Siv som skott
utbetalningar till jourerna.

Tack ocksé till tidigare projektmedlemmar 2020: Christina Zeidlitz, Mihaela
Aquelius och Ingrid Franzon.

Unionsstyrelsens represetanter: Karin Vilhelmsson och Marianne Westman
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