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stadjer kvinnor och
biarn i Ukraina

Presidenten har ordet

Detta brev handlar enbart om kriget i Ukraina och om de
hjélpinsatser vi Soroptimister redan utfor eller kan utféra.

Flyktingar har anlant, de flesta till den s6dra regionen och arbetet
med mottagandet pagar for fullt.

Sverige &r ett avlangt land och till den norra regionen, jag refererar
till Umea, sa ar det enstaka familjer som har anlant. De kommer till
slakt eller vanner!

Var insamling till Ukraina har évergatt till ett Unionsprojekt!
Insamling pagar via swish 123 530 02 64 eller till konto 85 65 10-0

Lycka till i klubbarna!

Christina Zeidlitz
Unionspresident

Uppdatering om soroptimisternas
arbete — Ukraina 2022 — ur ett
europeiskt perspektiv

| skrivandets stund har 18 dagar gatt sedan aggressionen i
Ukraina. Jag 6nskar med dessa rader ge er en uppdatering om vad
som hander i Soroptimist varlden, ndrmare bestamt inom
Europafederationen nar det galler initiativ for att stétta vara systrar i
krigszonen, de som hjalper i grannldanderna samt om alla andra
systrar som bidrar pa olika satt till denna process.

Las mer...

Hjalpmedel for era Ukraina insatser

Forutom idébanken som jag sént ut till alla klubbpresidenter
och programledare vill jag dela féljande hjalpmedel for era
insatser.
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Har kommer en bra informationssida for asyls6kande och flyktingar,
pa 8 olika sprak.

Las garna igenom den pa svenska, sa att du sjalv kan svara och
hjalpa andra. Ha garna lanken skriven pa lappar som ni kan dela
med er av.

https://www.informationsverige.se/en/

Har ar en sida pa Facebook som ger stdd via insamlingar, svara pa
fragor m.m till de som aktivt bidrar med nagon form av hjalp
https://www.facebook.com/groups/524863985645587/?ref=share

Gallande ni som erbjuder boende, registrera er pa dessa sidorna
Internationell sida: https://help380.org/

och den svenska pa Facebook som fatt stor genomslagskraft
https://www.facebook.com/groups/682101599891991/?ref=share

Jag sénder aven med en bildbank, som ni kan anvanda fritt i ert
arbete. Dar finns 6 bra kort med latta basala utryck pa ukrainska
Oversatta till svenska och engelska med bilder. Bra att ha med sig i
vaskan

Bifogar aven bilder fran vara sociala medier inlagg och insamlingar
vi gjort och gor. Anvand garna dessa for era egna inlagg, och
byggnader, upplysta i blatt och gult.
https://1drv.ms/f/s!AkuH2G15cFdRVRNjtUp1KMCeyk--

Det ar allas ansvar att géra nagot.
En dag ar det vi som behdver hjalp.

Stor kram pa er darute

Eva Skarner

Advocacy Coordinator for Sverigeunionen av Soroptimistklubbar
Stolt medlem i SI Malmd-Limhamn och i natverket "Skane for
Ukraina ”

0709-165489; evaskarner@hotmail.com

Insatser sodra regionen, Malmo-
Limhamn

Hur underbara &r inte vara medmanniskor i civilsamhallet .....

Sen 24 februari sa har Soroptimister, tillsammans med andra
organisationer och privatpersoner startat ett omfattande natverk
"Skane for Ukraina”.

Soroptimister, Vaktfirman GDR, Reach out Skane, Gnistan,
Ukrainahjalpen -Barn i néd, Telenor, MKB tillsammans med 1.000
tals andra kraftsamlar for att fa fart pa boenden, mottagande vid
farjor, insamlingar av mat, klader och hygienartiklar, mat och annat
for husdjur m.m.

Pa tisdag packar vi necessarer for 200 personer, vi ska sen dela ut
dem tillsammans med barnmat, bldjor, telefonkort och en massa
annat till alla nyanldanda som saknar nagot av detta.

Vi arbetar efter behovsprincipen och gar darfér ut med
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forfragningar, forst efter att vi far in dnskemalen.

Den lokal vi har nu, far vi bara anvanda for lager och sortering. Vi
hoppas dock att vi kan fa tag pa en ny lokal infér nasta helg, sa att
var SAMBANDSCENTRAL kan bli verklig.

Av alla volontarer, har vi ordnat grupper om féljande insatser:

« Sjukvard och samtalsterapi- Teamet bestar av ett 20 tal lakare,
barnmorskor, sjukskéterskor, KBT-terapeuter, anstallda inom
psykvarden m.m. De ska kunna radgoéra och hjalpa de med

] ! vardbehov, att komma ratt.

. « | gruppen ovan ingar aven praster fran Ortodoxa férsamlingen
SKANE FOR UKRAINA g 9 9
vid behov av enskilda samtal.

« Chauffér och ledsagare- som ska hjalpa flyktingar att kunna ta
sig till olika platser

« Aktivitetsgruppen som ska se till att andra féreningar bjuder in
och visar vad man kan gora hos dem. Anordna sopp-, pizza-,
film och spelkvallar, och utflykter infér sommaren. De ska dven
férmedla de ev. jobb som kommer in

« Boendegruppen som ska natverka med alla storre
boendesajterna, de ska dven kunna hjalpa till om det uppstar
néagot problem med det boende de har for tillfallet och ha koll s&

att ingen far illa, eller blir utnyttjade. Bara i fredags formedlade
vi 100 erbjudna boenden, vidare till de 2 storsta
boendesajterna.

« Admin-grupp som har hand om den organisatoriska och
ekonomiska biten, gallande bl.a. donerade medel. De sak aven
skota kontakten med alla 6vriga organisationer och natverka for
Okat samarbete och att samordna de insatser som gors.
Kontakt finns &ven med kommunens krisberedskap.

« Lararpoolen- ska stétta barn och vuxna med laxhjalp och
svensklektioner

« Juridisk radgivning- vilka rattigheter har en flykting. Folder &r
under produktion

« Insamlings teamet ska samla in, ta hand om det som kommer
in och distribuera till behévande, ska halla koll pa kladbehov

« Tolkhjalp- vi har frivilliga fran hela landet, som kan hjalpa till pa
olika sprak, ukrainska, polska, rumanska, ryska, engelska och
tyska. Ska kunna stétta bade fysiskt och digitalt

« Kompis-poolen. De som ska vara pa plats och ta emot
flyktingarna, fraga vilket behov personen har, bjuda pa kaffe, ge
dem tillgang till WIFI, férmedla ut till arbetsgrupperna och bara
vara dar som en van.

Volontarerna kan teckna sig for flera grupper. Lokalen ska vara
6ppen 3-4 em i veckan och tanke ar att 2-4 personer ska halla
Oppet per gang. Det gor att man som kompis-volontar far stélla upp
1 gang varannan manad(Oftare om man vill) Ovrig tid finns
jourtelefonen bemannad.

Ni far garna kopiera var modell. Det ar ett initiativ 8gt av Soroptimist
Malmo-Limhamn och grundarna av "Skane for Ukraina”

Vi ses darute

Eva Skarner

S| Malmé-Limhamn och en av initiativtagarna och samordnarna for
projektet "Skane for Ukraina”

evaskarner@hotmail.com; +46709165489
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Programledarna informerar

Den senaste tiden sa har aven programledarnas fokus varit riktat
mot att gora insatser for Ukraina. Dokument, information och
erfarenheter har delats. Programledarmoétet 14 mars syftar till att
dels stotta ukrainska kvinnor och barn vid gransomradena genom
vara klubbar pa plats, samt forbereda ett mottagande i Sverige.
Klubbarna har fatt verktyg som underlattar planeringen ar nu i full
gang med att skapa projektplaner och aktiviteter for att ge ett
effektivt stod.

Om du vill félja soroptimisters insatser for Ukrainas kvinnor och
barn kan du folja alternativt ansdka om att fa ga med i nagon
facebookgrupp t ex:

« Soroptimist Sweden,

« Soroptimist International of Poland,
« Soroptimist Stefan Voda,

« Soroptimist International Romania

eller besdka andra unioners hemsidor for mer inspiration, sok t ex:
Soroptimist for Ukraine.

Resurs- och boendelista

Som deltagande i pagaende referensgrupp, ansvarig for
boendelista, skriver jag de har rad.

Referensgruppen ar bildad angaende flyktingar i Sverige,
mestadels ukrainska kvinnor och barn samt deras husdijur.

Eva Skarners forarbete ar super perfekt, men jag vill extra saga, att

vi behdver understryka situationens allvarlighet genom t.ex.:- vantat

200 000 flyktingar inom de kommande veckor. Linkdping, har
aktuellt ungefar 120 000 invanare....... ; kan vi sdga mera?

Se pa:
https://www.migrationsverket.se/Om-
Migrationsverket/Pressrum/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-2022/2022-03-

11-Mycket-anstrangd-boendesituation.html

Lotta Granberg informerar om resurs- och boendelistor som
insamlas data till alla klubbars resurser, material, kunskap och
boende pa programledarméte mandag den 14.3.

Projektplanering for de listorna slutar séndag 20.3, Darfér behdver
alla klubbar skicka tillbaka listorna sa snart som mgjligt, i det basta
fallet "igar eller i forrgar”. Mejlets adressater for inlamning av ifyllda
listor informerar Lotta om under programledarméte ocksa.

Foér gruppen Ruth Freter
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Om du inte vill ha fler utskick fran oss - klicka har for att avregistrera dig.
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